
Tidselkugle

Echinops sp.

Tidselkugle eller Kugletidsel er en 

tidsellignende staude fra Sydøsteuropa,

der vokser vildt fra Tyrkiet og hele 

vejen ud over stepperne til Sibirien.

Afhængig af jordbunden kan den blive 

halvanden meter høj. Stilken er grov og

furet, Bladene sidder parvis og har 

tidselagtige torne.

Blomsterne er kuglerunde gråviolette 

’golfkugler’ med enkønnede kurve.

De springer ud med violette kronblade, 

der skaber en smuk kontrast til den 

mørkere kugle.

Tidselkugle virker dragende på alle 

flyvende insekter, og er et godt valg til 

haver, hvor man ønsker sig mange bier 

og sommerfugle. De afblomstrede 

’kugler’ er selvskrevne i dekorationer, 

men kan også tjene som fuglemad om 

vinteren.

Den høje vækst kræver lidt opbinding i 

vindomsuste hjørner.

Tidselkugle vokser helst i let jord og 

fuld sol og kræver ikke megen pleje.

Den sår gerne sig selv og vil man 

opformere den, sker det lettest ved at 

prikle de små selvsåede planter ud, der 

hvor man vil have dem. En anden 

mulighed er at dele planten om foråret.

I Middelalderhaven står Tidselkuglen 

blandt ’oldemors stauder’


