
Bilag B

Levende Fortidsminder

Til bogen: Reliktplanter, levende fortidsminder, apotekerplanter

78 arter i Danmark

Efter Bernt Løjtnants liste 

Hedder også ”Indigene levende fortidsminder”

Listen med de 78 plantearter ses i bogen, med notater om, fund og observationer i Vordingborg 

kommune

November 2024

Levende fortidsminder, hjemmehørende

78 arter

Bilag B.

Liste september 2024

Efter B. Løjtnant 

Akeleje

Aquilegia vulgaris

Alm. Brøndkarse

Nasturtium microphyllum

Alm. Hæg

 (Prunus padus)

Alm. Lungeurt

 (Pulmonaria obscura)

Alm. Merian



 (Origanum vulgare)

Alm. Rejnfan (Tanacetum vulgare)

Alm. Sct. Hansurt (Hylotelephium telephium ssp. maximum)

Asparges (Asparagus officinalis)

Betonie (Stachys officinalis)

Bidende Stenurt (Sedum acre)

Blodrød Storkenæb (Geranium sanguineum)

Blodstillende Bibernelle (Sanguisorba minor ssp. minor)

Blå Anemone (Hepatica nobilis)

Bredbladet Klokke (Campanula latifolia)

Brombær (Rubus fruticosus)

Butbladet Skræppe (Rumex obtusifolius)

By-Skræppe (Rumex x longifolius)

Dansk Ingefær (Arum alpinum ssp. danicum)

Farve-Vajd (Isatis tinctoria)

Filtet Burre (Arctium tomentosum) 

Filtet Kongelys (Verbascum thapsus)

Finger-Lærkespore (Corydalis pumila)

Firblad (Paris quadrifolia)

Fladkravet Kodriver (Primula elatior)

Forskelligbladet Tidsel (Cirsium heterophyllum)

Fuglekirsebær (Prunus avium)

Glat Burre (Arctium lappa)

Gul Anemone (Anemone ranunculoides)

Guldnælde (Lamiastrum galeobdolon)

Gyldenburre (Arctium pubens)

Hassel (Corylus avellana)

Havtorn (Hippophae rhamnoides)

Hindbær (Rubus idaeus)

Hjortetunge (Phyllitis scolopendrium)



Hulkravet Kodriver (Primula veris)

Hulrodet Lærkespore (Corydalis cava)

Hulsvøb (Chaerophyllum temulentum)

Humle (Humulus lupulus)

Hvid Anemone (Anemone nemorosa)

Hvid Hestehov (Petasites albus)

Jakobsstige (Polemonium caeruleum)

Klit-Rose (Rosa pimpinellifolia)

Kommen (Carum carvi)

Kristtorn (Ilex aquifolium)

Krybende Læbeløs (Ajuga reptans)

Kvæsurt (Sanguisorba officinalis)

Kærmysse (Calla palustris)

Liden Burre (Arctium minus)

Liljekonval (Convallaria majalis)

Læge- Brøndkarse (Nasturtium officinale)

Læge-Baldrian (Valeriana officinalis)

Læge-Stenfrø (Lithospermum officinale)

Læge-Stokrose (Althaea officinalis)

Løgkarse (Alliaria petiolata)

Mørk Kongelys (Verbascum nigrum)

Nøgleblomstret Klokke (Campanula glomerata)

Pengebladet Fredløs (Lysimachia nummularia)

Purløg (Allium schoenoprasum)

Ramsløg (Allium ursinum)

River (Asperugo procumbens)

Rød Kornel (Cornus sanguinea)

Skov-Løg (Allium scorodoprasum)

Skovmærke (Asperula odorata)

Skov-Storkenæb (Geranium sylvatica)



Solbær (Ribes nigrum)

Soløje-Alant (Inula britannica)

Stor Nælde (Urtica dioeca)

Storblomstret Kodriver (Primula vulgaris)

Stor Konval (Polygonatum multiflorum)

Strand-Karse (Lepidium latifolium)

Strand-Kvan (Angelica archangelica ssp. litoralis) 

Strudsvinge (Matteucia struthiopteris)

Svalerod (Vincetoxicum hirundinaria)

Tandfri Vårsalat (Valerianella locusta)

Tårnurt (Turritis glabra)

Uldbladet Kongelys (Verbascum densiflorum)

Vedvarende Måneskulpe (Lunaria rediviva)


